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Z739 FitBeast Wzmacniacz
chwytu, wzmocnienie
przedramienia

Cena 21,00 zł

Numer katalogowy 497701370

Kod producenta LPNHe026467689/B2B

Kod EAN 795853998764

Opis produktu

Ściskacz, regulowany opór dłoni.

Cechy produktu:

Regulowany ściskacz jest idealny do wzmacniania dłoni, nadgarstków i mięśni przedramion
Przekręcając przycisk z przodu ściskacza, można regulować opór (5-60 kg), aby ćwiczenie było cięższe lub lżejsze
Ściskacz ma gumową, antypoślizgową osłonę uchwytu, która zapewnia wygodny trening
Zwiększ siłę swoich rąk dzięki temu trenażerowi
1 x regulowany uchwyt do rąk
1 x trener palców
1 x pasek do rozciągania palców
1 x uchwyt wzmacniający ręczny
1 x kulka

Silniejszy i zdrowszy nadgarstek pomaga uniknąć wielu dolegliwości, a dobrze zarysowane przedramię nie tylko świetnie
wygląda, ale również wzmacnia i wspiera ważne mięśnie zginaczy i prostowników używane do kontrolowania dłoni i palców.
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