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EDIFIT Pitka gimnastyczna do
cwiczen fitness +pompka 75cm

FRESSURE RESISTANT

MOM-SLIP STRENCHTEMN
SURFALCE YOUR BODY
Cena 49,00 zt
Numer katalogowy 169337247
Kod producenta LPNHE832289521/blb
Kod EAN 8436599037103

Opis produktu

EDIFIT Pitka gimnastyczna do ¢wiczen fitness +pompka
75cm

Niebieska pitka do pilatesu

Pitka do pilatesu jest doskonatym sprzymierzeAcem podczas treningu fizycznego w pomieszczeniu i na Swiezym
powietrzu. Korzysci:

Pomaga skorygowa¢ wade postawy.

Pobudza dobre samopoczucie u oséb z urazami odcinka ledzwiowego lub szyjnego.

Siedzac na pitce, ciato zmuszone jest pracowad wiecej niz zwykle, aby utrzymac réwnowage.

Idealny dla tych, ktérzy potrzebujg wzmocni¢ centralng czes¢ ciata (core/brzuch), poniewaz miesnie brzucha i plecéw
muszg pracowac nieco cieze;j.

Wiele rozmiaréow

Korzysci z pitki Pilates mozna czerpac tylko wtedy, gdy dokonasz wiasciwego wyboru. Powiniene$ wzig¢ pod uwage $rednice
pitki i swéj wzrost:

¢ Jesli masz 1,60 m wzrostu, potrzebujesz pitki do jogi o Srednicy 55 cm.
¢ Jesli masz 1,70 m wzrostu, powinienes$ kupi¢ pitke do jogi o $rednicy 65 cm.
¢ Do wysokosci 1,80 m potrzebna jest pitka do jogi o Srednicy 75 cm.

Jak napompowac pitke do pilatesu

Krok 1: Zdejmij nasadke powietrzng z otworu do napetniania.

Krok 2: Wtéz igte w otwér do napetniania pitki.

Krok 3: Podtacz rurke do niebieskiego otworu i napompuj pitke za pomoca pompki nozne;.
Krok 4: Szybko wtéz wtyczke z powrotem do otworu i ciesz sie!
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Charakterystyka

Antyposlizgowa
Przeciwwybuchowe, odporne na ci$nienie
Wzmocnij swoje ciato

Nazwa handlowa: EDifit

Materiat: gumka do mazania
Kolor: Niebieski

Przedziat wiekowy (opis): Dorosty
Sport: Joga

O tym przedmiocie

Rézne zastosowania: mozesz uzywac naszej pitki do pilatesu Edifit podczas jogi, pilates, fitnessu, zaje¢ cigzowych itp.
Réwniez do wzmocnienia tutowia i okolicy ledzwiowej w domu lub w pracy, tagodzac mozliwy bél wynikajacy z
nieprawidtowej postawy ciata.

Antywysuwanie i antyposlizgowos¢: dzieki wykohczeniu linii wzdtuznych i poprzecznych uzyskujemy lepsza
przyczepnos¢ do powierzchni, aby unikng¢ upadku lub poslizgu, dzieki czemu jest bardzo bezpieczna. Nasza
wewnetrzna konstrukcja zostata zaprojektowana tak, aby unikna¢ nagtych eksplozji, ktére mogtyby spowodowad
upadek.

Wiele rozmiaréw: nasza pitka Edifit jest dostepna w trzech rozmiarach (55,65,75) cm, dzieki czemu jest odpowiednia
dla kazdego i wszystkich potrzeb, zapewniajgc bardzo szeroka game alternatyw.

Inflator w zestawie: do pitki dotgczamy stojacy inflator, dzieki ktéremu mozesz pozostawic pitke pod zadanym
cisnieniem. Dzieki niemu bedziesz mie¢ mozliwos¢ napompowania go kiedykolwiek i gdziekolwiek chcesz, co czyni go
idealnym towarzyszem podrézy

Drodzy Kupujacy...

JesteSmy Outletem posiadajacym w ofercie towar powystawowy, ze zwrotéw konsumenckich oraz nadwyzek magazynowych.

Prezentowany produkt jest w 100% oryginalny. Oferowana wersja "OPEN BOX" - czyli w opakowaniu oryginalnym ze sladami
otwarcia, magazynowania lub zastepczym, co jest rekompensowane nawet do 60% nizszg ceng, niz w tradycyjnym sklepie!
Niektére egzemplarze moga posiadac¢ mikroryski, ktére w zaden sposéb nie wptywajg na jego funkcjonalnos¢, ani ogdlina
estetyke.
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