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C442 DRĄŻEK DO
PODCIĄGANIA DO FUTRYNY
ULTRASPORT

Cena 46,00 zł

Numer katalogowy 497701389

Kod producenta LPNHe030398085/B2B

Kod EAN 4046228013244

Opis produktu

Drążek rozporowy regulowany do podciągania 100 kg
Muskularna sylwetka bez wychodzenia z domu? Sekret to drążek rozporowy do podciągania! Za jego pomocą wyrzeźbisz
plecy i klatkę piersiową, wzmocnisz ręce i uda, wytrenujesz imponujące bicepsy i poprawisz kondycję całego ciała! Wystarczy,
że zamontujesz drążek rozporowy w futrynie drzwi, zrobisz rozgrzewkę, a następnie przystąpisz do ćwiczeń!

Drążek do podciągania
Drążek rozporowy do podciągania został zaprojektowany tak, aby zapewnić Ci bezpieczeństwo podczas domowych treningów i
przy tym nie narażać na szwank wystroju wnętrz – jego antypoślizgowa powłoka zlokalizowana jest zarówno na rączce, jak i na
bokach przylegających do drzwi. Ponadto drążek do ćwiczeń udźwignie 100 kg i… otworzy przed Tobą nowe możliwości
treningowe.

_________________________________________________________________

Co daje podciąganie na drążku?
EFEKTY kontrolowane! Czyli zależnie od tego, jak chwycisz drążek do podciągania, aktywizujesz wybrane partie mięśni.
Możesz zastosować technikę nachwytu, czyli ułożyć dłonie na drążku rozporowym tak, aby widoczne były 4 palce, a kciuk
schowany z drugiej strony lub podciąganie podchwytem, czyli w taki sposób, aby to kciuk był widoczny, a palce znajdowały
się z tyłu drążka.

Podciąganie na drążku nachwytem pozwoli Ci:

wyrzeźbić plecy
aktywizować mięśnie brzucha
wytrenować ramiona i barki
wzmocnić uda

Podciąganie na drążku podchwytem pozwoli Ci:

wzmocnić ramiona i barki
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rozwinąć mięśnie klatki piersiowej
wyrzeźbić plecy
wytrenować uda

_________________________________________________________________

Zalety drążka rozporowego do podciągania
Drążek do podciągania, kryptonim drążek do zadań specjalnych! A oto jego wyjątkowe moce:

stanowczo i skutecznie wzmocni mięśnie pleców, ramion, klatki piersiowej, ud i brzucha
zapewni bezpieczeństwo – dzięki antypoślizgowej i hipoalergicznej piance będzie stabilnie leżał w dłoniach
zagwarantuje trening w każdym domowym zaciszu – długość drążka rozporowego jest regulowana i wynosi od
63,5 do 93 cm
będzie delikatny dla drzwi – posiada antypoślizgowe uchwyty na futrynę zabezpieczające ją przed zarysowaniami i
zafarbowaniem

__________________________________________________________________

Specyfikacja:
Materiał: Stal
Długość: od 63,5 do 93 cm
Średnica części chwytnej: 30 mm
Maksymalna waga użytkownika: 100 kg
Kolor: Srebrno - czarny

Wybierz drążek rozporowy do podciągania i stwórz w swoim domu profesjonalną
siłownię!

JAKOŚĆ WYKONANIA jest WYJĄTKOWO WYSOKA -
ekstremalnie solidny sprzęt !!

GALERIA:
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